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Veranstalter: OLG St.Gallen/Appenzell, Laufklub Kompass Innsbruck, SSV Dornbirn-Schoren 

Gesamtleitung/ Mario Ammann, Degenstrasse 1, CH-9442 Berneck 

Auskunft: 0041 71 744 64 71; mario.ammann@gmx.ch; www.chat-ol.org  

 

 

Weisungen 

2. Nationaler OL A / Mitteldistanz / Vorarlberger OL 2015 / Sa, 16. Mai 2015 / Laterns 
 

World Ranking Event Middle Distance / Wertungslauf der Swiss Orienteering Elite League 2015 /  

Wertungslauf zum THURBO OL-Cup 
 

 

2 Länder ð  

2 Wettkämpfe ð  

1 Event 

CHAT-OL 

CHAT-OL steht für eine gemeinsame OL-Veranstaltung der Nachbarn Schweiz (CH) 

und ¥sterreich (AT). Am Anlass ăOrientierungslauf Dornbirn-Laterns 2015ò 

bedeutet gemeinsam: identische Kategorien und Bahnen, eine gemischte 

Startliste, eine Gesamtrangliste und eine Rangliste pro Nation als Grundlage für 

die verschiedenen Punktelisten und/oder Jahreswertungen. 

 

Das Wichtigste in 

Kürze: 

Einzel-OL über die Mitteldistanz 

ÖV und Parkplatz direkt beim WKZ 

Start 1: Bergfahrt mit Sesselbahn; gesamter Zeitbedarf 30 Minuten 

Start 2: zu Fuss; gesamter Zeitbedarf 40 Minuten  

 
 

Laufleiter Mario Ammann 

Bahnlegung/Kontrolle Michael Huber / Willi Streuli 

TD/IOF EA Urs Steiner /  Wolfgang Pötsch 

Wettkampfform Mitteldistanz-OL; voralpines Laufgebiet zwischen 1550-1150 m  

Geländebeschreibung Meist mässig abfallender Südhang, teils steilere Abschnitte. Einige tiefer 

eingeschnittene Gräben. Mehrheitlich sehr gut belaufbar. Kaum Fallholz/Altholz. 

Sehr gute Sicht. Hochgewachsener Fichtenwald. 

Karte ăLaterns-Gapfohlò; 1:10ô000 / 5 m; April 2015; Format A4 

Anmeldung online Bis Donnerstag, 30. April 2015, 23:59 Uhr via www.go2ol.ch  

Nachmeldungen Keine Nachmeldungen.  

Weitergabe der Startplätze bis zum Mutationsschluss (Do, 14. Mai 2015) möglich.  

http://www.go2ol.ch/
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Läufermutationen Meldestelle ist die Auskunft. Mutationen von Läufern sind vom 1.-12. Mai 2015 

kostenlos; am Mi/Do, 13./14 Mai 2015 gegen eine Gebühr von CHF 5.00.  

Mutationsschluss: Do, 14. Mai 2015, 22:00 Uhr. 

Mutationen SI-Card Meldestelle ist die Auskunft bis Do, 14. Mai 2015, 22:00 Uhr; später am Lauftag 

die Information. Mutationen der SI-Card sind kostenlos. 

Anmeldung/ Kat. 

¶ Offen lang 

¶ Offen mittel 

¶ Offen kurz 

Nur am Lauftag im WKZ von 12:00-15:00 Uhr möglich 

Startgeld Offen    CHF 13.00 

Zusatzkarten Offen Kategorien CHF 5.00 

Miete SI-Card    CHF 2.00 

Besammlung/  

Wettkampfzentrum/  

Garderobe 

Talstation Seilbahnen Laterns, Kühboden, A-6830 Laterns 

Information, Startnummernausgabe, Anmeldung Offen Kategorien, Festwirtschaft, 

Kinderhort, Ziel. Zusätzlich Sommerrodelbahn, Minigolf, Hüpfburg, Spielgelände. 

Eingeschränkte Infrastruktur; keine Garderobe; Waschgelegenheit vorhanden 

Anreise ÖV via Buchs-Feldkirch und Rankweil nach Laterns WKZ 

via Heerbrugg-Hohenems und Rankweil nach Laterns WKZ 

Empfohlene Anreise am Samstag für Reisende via Zürich: 

Zürich HB ab 10:40 Uhr (Railjet via Buchs), Feldkirch an 12:09 Uhr 

Sonderfahrt mit Bus Bahnhof Feldkirch ab 12:15 Uhr zum WKZ Laterns. 

Zusätzlicher Linienbus Laterns WKZ ab 16:12 Uhr nach Rankweil Bahnhof. 

Wer mit ÖV anreist, erhält bei der Information einen Railbon im Wert von CHF 5.00. 

Anreise PW/Parking Ab Rankweil bis Innerlaterns, Seilbahnen folgen. Parkplätze bei der Talstation der 

Sesselbahn Laterns-Gapfohl direkt beim WKZ. Das Angebot ist beschränkt. 

Unbedingt Fahrgemeinschaften bilden! Standplatz für Busse ausserhalb des WKZ. 

Zeitplan ¶ 11:30 Uhr Wettkampfzentrum offen, Festwirtschaft offen 

¶ 12:15 Uhr Beginn Läufertransport via Sesselbahn zum Start 1 

¶ 12:45 Uhr 1. Start 

¶ 15:00 Uhr Anmeldeschluss für Offen Kategorien 

¶ 16:20 Uhr Letzter Start 

¶ 17:30 Uhr Siegerehrung Swiss Orienteering Elite League 

¶ 18:20 Uhr Zielschluss 

Information Im Wettkampfzentrum. Geöffnet ab 11:30 Uhr 

¶ Auskunft 

¶ Fundbüro 

¶ Startnummernausgabe (Selbstbedienung; ausgenommen Mutationen) 

¶ Mutationen SI-Card 

¶ Miete SI-Card 

¶ Anmeldung Offen Kategorien 

¶ Abgabe und Rücknahme der GPS-Tracker für ausgewählte Elite-Läufer 

¶ Abgabe Railbon im Wert von CHF 5.00 von THURBO gegen Vorweisung des 

Fahrausweises. 

¶ Anti-Doping Kontrollblatt (für Kategorien HE, DE, H20, D20); siehe auch 

Abschnitt Anti-Doping 

¶ Beschwerden 

Startlisten Werden ab 7. Mai 2015 auf www.swiss-orienteering.ch publiziert. 

Startnummern Für alle Kategorien; gültig für beide Tage; Ohne Startnummer kein Start! 

http://www.swiss-orienteering.ch/
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Zeitmessung SPORTident für Zeitmessung und als Kontrollsystem 

Posten/Reserve-

kontrollsystem 

Posten mit Flagge, SI-Einheit und Zange. Bei fehlender oder defekter SI-Einheit auf 

Karte stempeln und die Karte im Ziel abgeben. 

Weg zum Start 1 ¶ HE, HAL, HAM, HAK, H35, H40, H45, H50, H55, H60, H65, H70 

¶ H20, H18, H16, H14 

¶ DE, DAL, DAM, DAK, D35, D40, D45, D50, D55, D60 

¶ D20, D18, D16, D14 

Mit der Sesselbahn direkt ab WKZ. Fahrzeit 10 Minuten. Es ist nicht erlaubt, zu 

Fuss zum Start zu gehen. Zeitbedarf ab Einstieg 30 Minuten. 

Wegzeit ab Ausstieg Sesselbahn 10 Minuten (900 m). 

Kleidertransport ab Bergstation Sesselbahn zur Talstation. WC bei der Bergstation 

Weg zum Start 2 ¶ HB, H75, H80, H12, H10 

¶ DB, D65, D70, D75, D12, D10 

¶ Offen lang, Offen mittel, Offen kurz 

Distanz WKZ-Vorstart: 1.5 km / 170  m; markiert ab WKZ 

Empfohlener Zeitbedarf ab WKZ bis Vorstart 35 Minuten 

Kleidertransport Vorstart-WKZ nur bei sehr schlechter Witterung. Hinweis im WKZ. 

Start 1 + 2 ¶ 3 Minuten vor Start:  Aufruf, Löschen/Prüfen SI-Card 

¶ 2 Minuten vor Start:  Abgabe der Postenbeschreibung 

¶ 1 Minute vor Start:  Startkontrolle mit Checkstation 

  zur Kartenbox stehen 

¶ Startzeit: Laufkarte beim Ertönen des Startsignals der  

  Kartenbox entnehmen. Jeder Läufer ist selber  

  verantwortlich, dass er die richtige Karte nimmt. 

  Eingedruckte Bahnen inkl. Postenbeschreibung 

Startposten/ 

Startpunkt 

Pflichtstrecke vom Zeitstart bis zum Startpunkt. Die Distanz wird beim Vorstart 

mitgeteilt. Der Startpunkt wird mit einem Postenschirm ohne SI-Einheit markiert. 

Postenbeschreibung Für Wettkampfkategorien nur mit IOF-Symbolen; Offen auch in Textform (deutsch). 

Sperrgebiete Sind eingedruckt. Missachtung führt zur Disqualifikation. 

Signatur Wurzelstock Wurzelstºcke sind nicht mit einem schwarzen, sondern einem gr¿nen Ăxô kartiert. 

Das entspricht der IOF-ISOM. 

Markierungen im 

Gelände 

In Anwendung der Ziffer III.5.5.1 der Wettlaufordnung des ÖFOL werden bei den 

Bahnen H10/D10 Smilies und Frusties als Orientierungshilfen verwendet. 

Ziel Die Strecke vom letzten Posten bis ins Ziel ist markiert. Die Wettkämpfer müssen 

auf der Ziellinie mit der SI-Card stempeln. Das Ziel befindet sich beim WKZ 

Zielverpflegung Wasser, keine Zwischenverpflegung 

Maximalzeit/  

Zielschluss 

Maximalzeit: 2 Stunden 

Zielschluss: 18:20 Uhr 

Auswertung Auslesen der SI-Card im WKZ. Aufgebende Läufer müssen ihre SI-Card ebenfalls 

auslesen. Kosten für allfällige Suchaktionen gehen zu Lasten der Läufer. 

Kartenrückgabe Die Laufkarte muss wegen der Österreichischen Staatsmeisterschaft im 

Mitteldistanz-OL abgegeben und in die Kategorien-Säcke gelegt werden. Die Karten 

können ab 16:15 Uhr abgeholt werden. 

Ranglisten Hängerangliste im WKZ. Ranglisten im Internet unter www.swiss-orienteering.ch.  

http://www.swiss-orienteering.ch/


Orientierungslauf Dornbirn-Laterns 2015 
16./17. Mai 2015  
 

Eine Gemeinschaftsveranstaltung von Swiss Orienteering (CH) und dem 

Österreichischen Fachverband für Orientierungslauf (ÖFOL; AT) ð CHAT-OL 
 

 

03.5.2015 / Seite 4 von 14 

Anti-Doping/  

Doping-

Unterstellungs-

erklärung 

In den Kategorien HE, DE, H20, D20 ist nur startberechtigt, wer die Doping-

Unterstellungserklärung unterzeichnet hat. Informationen/Formulare unter 

www.swiss-orienteering.ch. Bei der Information liegen eine Liste und Formulare auf 

für diejenigen, die noch nicht unterzeichnet haben.  

Dopingkontrollen können bei allen Teilnehmern durchgeführt werden. 

Kinderhort Kinderhort im WKZ für Kinder ab 2 Jahren.  

Voranmeldung bitte bis Mittwoch, 13. Mai 2015, an Bettina Mattle; 

bettinamattle@gmx.ch  

Sanität Im WKZ. 

Beschwerden Beschwerden sind bis spätestens 1 Stunde nach Zielschluss (19:20 Uhr) schriftlich 

bei der Information mit dem dort verfügbaren Formular einzureichen. 

Wettkampfrichter Heinz Weber 

Schiedsgericht/Jury Vorsitz ohne Stimmrecht: Wolfgang Pötsch, IOF EA (AT) 

¶ Urs Steiner (CH) 

¶ Paul Corrodi (CH) 

¶ Hans Georg Gratzer (AT) 

Presse Christoph Ammann; christoph@ammannberneck.ch  

Festwirtschaft Im WKZ, geöffnet ab 11:30 Uhr. Preise ausschliesslich in EURO. 

Versicherung/Haftung Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Soweit gesetzlich zulässig, lehnt der 

Veranstalter für sich und seine Hilfspersonen jede Haftung gegenüber Teilnehmern 

ab. 

Laufabsage Eine allfällige Laufabsage wird am Freitag, 15. Mai 2015, ab 18:00 Uhr auf 

www.swiss-orienteering.ch und www.chat-ol.org bekannt gegeben. 

SPM 2015 Am Folgetag wird die Schweizer Meisterschaft im Sprint-OL ausgetragen. 

Übersicht 

WKZ Laterns 

 
 

  

http://www.swiss-orienteering.ch/
mailto:bettinamattle@gmx.ch
mailto:christoph@ammannberneck.ch
http://www.swiss-orienteering.ch/
http://www.chat-ol.org/
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Kategorien / Streckendaten (Stand 24.04.2015); Änderungen bleiben vorbehalten 

Kat. CH Kat. AT Luftlinie Steigung Posten Start Kat. CH Kat. AT Luftlinie Steigung Posten Start 

HE H21E 5.6 160 19 1 DE D21E 4.4 95 16 1 

H20 H-20E 5.2 155 18 1 D20 D-20E 4.1 70 16 1 

H18 H-18E 5.2 155 18 1 D18 D-18E 4.1 70 16 1 

H16 H-16E 4.5 90 15 1 D16 D-16E 3.7 65 13 1 

                        

HAL H21L 4.7 145 18 1 DAL D21L 4.0 80 17 1 

HAM   4.1 80 17 1 DAM   3.3 15 14 1 

HAK H21K 3.4 10 14 1 DAK D21K 2.7 5 12 1 

HB H Hobby 2.7 90 11 2 DB D Hobby 2.4 70 9 2 

H35 H35- 4.5 110 18 1 D35 D35- 4.2 60 16 1 

H40 H40- 4.4 95 16 1 D40 D40- 4.1 50 15 1 

H45 H45- 4.7 80 18 1 D45 D45- 3.8 65 14 1 

H50   4.4 70 16 1 D50 D50- 3.7 55 14 1 

  H50- 4.3 80 15 1 D55 D55- 3.7 15 14 1 

H55 H55- 4.2 45 14 1 D60 D60- 3.2 5 14 1 

H60 H60- 4.1 40 14 1 D65 D65- 2.7 40 13 2 

H65 H65- 3.7 65 14 1 D70 D70- 2.2 30 12 2 

H70 H70- 3.5 35 14 1 D75   2.1 15 12 2 

H75 H75- 2.5 50 13 2   D15-18 2.4 70 9 2 

H80   2.2 40 13 2 D14 D-14 3.5 30 12 1 

  H15-18 2.7 90 11 2 D12 D-12 2.3 35 9 2 

H14 H-14 3.8 65 14 1 D10 D-10 2.0 20 9 2 

H12 H-12 2.8 60 11 2 Offen lang Offen lang 3.6 135 13 2 

H10 H-10 2.0 20 9 2 Offen mittel   2.7 90 10 2 

  Neulinge 2.0 20 9 2 Offen kurz Offen kurz 2.6 40 11 2 
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Veranstalter: OLG St.Gallen/Appenzell, Laufklub Kompass Innsbruck, SSV Dornbirn-Schoren 

Gesamtleitung/ Mario Ammann, Degenstrasse 1, CH-9442 Berneck 

Auskunft: 0041 71 744 64 71; mario.ammann@gmx.ch; www.chat-ol.org  

 

 

Weisungen 

Schweizer Meisterschaft im Sprint-OL / 67. St.Galler OL / So, 17. Mai 2015 / Dornbirn 
 

World Ranking Event Sprint Distance / Wertungslauf zum THURBO OL-Cup /  

Wertungslauf des Schweizer Stadt-OL-Cup 2015 
 

 

2 Länder ð  

2 Wettkämpfe ð  

1 Event 

CHAT-OL 

CHAT-OL steht für eine gemeinsame OL-Veranstaltung der Nachbarn Schweiz (CH) 

und ¥sterreich (AT). Am Anlass ăOrientierungslauf Dornbirn-Laterns 2015ò 

bedeutet gemeinsam: identische Kategorien und Bahnen, eine gemischte 

Startliste, eine Gesamtrangliste und eine Rangliste pro Nation als Grundlage für 

die verschiedenen Punktelisten und/oder Jahreswertungen. 

 

Das Wichtigste in 

Kürze: 

Einzel-OL über die Sprintdistanz 

ÖV und Parkplatz direkt beim WKZ 

 

¶ Kulturhaus: WKZ, Festwirtschaft, 

Kinderhort, Rangverkündigung 

¶ Garderobe Herren: 

Landesberufsschule 1 

¶ Garderobe Damen:  

Mittelschule Bergmannstrasse 

¶ Quarantäne für H/D ab 16 bis 

HE/DE: Bustransport ab WKZ 

¶ Start 1+2: maximale Entfernung 

ab WKZ 2000 m 

¶ Start 3: 150 m 
 

 

¶ Wichtige Hinweise zum ÖV: 

¶ Im Laufgebiet/Sperrgebiet darf 

nur die Haltestelle ăRathausò 

benützt werden. 

¶ Die Haltestelle ăKlostergasseò ist 
auf allen Linien gesperrt. 

¶ Die Haltestellen ăKulturhausò 
(Linie 9) und ăAltes Rathausò 

(Linie 38) sind gesperrt. 

¶ Wer die Linien 9 oder 38 wählt, 

muss ausserhalb des 

Laufgebietes/Sperrgebietes 

aussteigen. 
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Laufleiter Mario Ammann 

Bahnlegung/Kontrolle Monika Ammann / Maja Kunz 

IOF EA/TD Paul Corrodi /  Michael Eglin 

Wettkampfform Sprint-OL; urbanes, grundsätzlich flaches Laufgebiet 

Geländebeschreibung Urbanes Gebiet mit öffentlichen Plätzen, Einkaufsgeschäften, Schulen und 

parkähnlichem Gelände (Kulturpark, inatura). Mehrere genossenschaftliche 

Wohnsiedlungen mit Freiflächen. 

Karte ăDornbirnò; 1:4ô000 / 2 m; April 2015; Format 35x35 cm; Offen Format A4 

Geländesperre für 

HE/DE (WR-Event), 

Testlauf-Teilnehmer 

(CH) sowie alle  

H/D-16E, H/D-18E, 

H/D-20E (AT) 

Gemäss Entscheid der Kommission Leistungssport (CH) und daraus folgend mit 

Wirkung für die Kategorien HE/DE (H21E/D21E) als WR-Event sowie für alle CH-

Teilnehmer an den Testläufen gilt für das Laufgebiet ein generelles Zutrittsverbot. 

Diese Regelung ist ebenfalls für die Klassen H/D-16E, H/D-18E und H/D-20E 

gültig. Diese Einschränkung gilt auch für Trainer und Betreuer. Die Geländesperre 

gilt bis 12:15 Uhr (Freigabe der Laufkarten im WKZ). 

Das gesperrte Gebiet ist in den Weisungen und auf www.chat-ol.org publiziert. 

Geländesperre 

allgemein 

Ausnahmeregelung  

Art. 53 WO 

 

Betrifft alle oben 

nicht genannten 

Kategorien! 

Das Laufgebiet darf am Sa, 16. Mai 2015, bis Mitternacht betreten werden. Dann 

tritt die Geländesperre in Kraft. Sie gilt bis So, 17. Mai 2015, 12:15 Uhr (Freigabe 

der Laufkarten im WKZ). 

Alle Hotels stehen als Übernachtungsmöglichkeit zur Verfügung. Das im Laufgebiet 

gelegene Martinspark Hotel muss bis 08:30 Uhr über die Mozartstrasse westwärts 

zur Moosmahdstrasse verlassen werden.  

Mit PW unter Beachtung der Geländesperre dort weiter in südwestlicher Richtung 

bis zur Kreuzung Höchsterstrasse; ostwärts via Lustenauerstrasse zur 

Hatlerstrasse/Stadtstrasse und dieser nordwärts folgend bis zur Stadtgarage 

(siehe Hinweis Anreise PW / Parking).  

Zu Fuss zum Bahnhof und weiter mit Bus oder auf dem ausgeschilderten Weg. 

Anmeldung online Bis Donnerstag, 30. April 2015, 23:59 Uhr via www.go2ol.ch  

Nachmeldungen Keine Nachmeldungen. Weitergabe der Startplätze bis zum Mutationsschluss (Do, 

14. Mai 2015) möglich; ausgenommen HE/DE sowie H/D16-20. 

Läufermutationen Meldestelle ist die Auskunft. Mutationen von Läufern sind vom 1.-12. Mai 2015 

kostenlos; am Mi/Do, 13./14 Mai 2015 gegen eine Gebühr von CHF 5.00.  

Mutationsschluss: Do, 14. Mai 2015, 22:00 Uhr. 

Mutationen SI-Card Meldestelle ist die Auskunft bis Do, 14. Mai 2015, 22:00 Uhr; später am Lauftag 

die Information. Mutationen der SI-Card sind kostenlos. 

Anmeldung/Kat.  

¶ Offen lang 

¶ Offen kurz 

Nur am Lauftag im WKZ von 09:00 bis 11:00 Uhr möglich 

Startgeld Jahrgang    CHF 13.00 

Zusatzkarten Offen Kategorien CHF 5.00 

Miete SI-Card    CHF 2.00 

Besammlung/  

Wettkampfzentrum 

Kulturhaus, Rathausplatz 1, A-6850 Dornbirn 

Information, Startnummernausgabe, Anmeldung Offen Kategorien, Festwirtschaft, 

Kinderhort, Ziel, Ranglisten, Rangverkündigung 

dezentrale Garderoben für Herren und Damen; Quarantäne für Elite ab H/D16. 

Die Garderoben liegen im Laufgebiet der Offen-Kategorien. 

Garderobe Herren Landesberufsschule 1, Eisengasse 38a; 800 m vom WKZ; mit Waschmöglichkeit 

Garderobe Damen Mittelschule Bergmannstrasse, Nachbauerstrasse 1; 500 m vom WKZ; Duschen 

http://www.chat-ol.org/
http://www.go2ol.ch/
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Anti-Doping In den Kategorien HE, DE, H20, D20 ist nur startberechtigt, wer die Doping-

Unterstellungserklärung unterzeichnet hat. Informationen/Formulare unter 

www.swiss-orienteering.ch. Liste und Formulare für diejenigen, die noch nicht 

unterzeichnet haben, liegen in der Quarantäne auf. 

Dopingkontrollen können bei allen Teilnehmern durchgeführt werden 

Quarantäne Geschlossene bzw. geschützte Anlage mit ausreichend Platz, WC, Einlaufzone. 

Bustransfer ab WKZ Kulturhaus (gemäss Plan vor Ort) 

Abfahrt Bus 1: 09:00 Uhr für Startzeiten bis 10:45 Uhr 

Abfahrt Bus 2: 09:15 Uhr für Startzeiten von 10:46-11:15 Uhr 

Abfahrt Bus 3: 09:30 Uhr für Startzeiten ab 11:16 Uhr 

Eintrittskontrolle beim Eintreffen in der Quarantäne. Verspätetes Eintreffen hat ein 

Startverbot und ein Verbleiben in der Quarantäne bis 11:45 Uhr zur Folge. 

Kleidertransport ab Quarantäne zum WKZ Kulturhaus.  

Anreise ÖV Mit Stadtbus/Landbus ab Bahnhof Dornbirn oder anderen Richtungen zum WKZ 

Wer mit ÖV anreist, erhält einen Railbon im Wert von CHF 5.00. 

Wegstrecke zu Fuss 900 m markiert. Die Route darf nicht verlassen werden. 

Diese Anreise steht allen Teilnehmern der Veranstaltung offen. 

Anreise PW/ Parking Stadtgarage direkt beim WKZ; die Benützung der Tiefgarage ist kostenlos. 

Die Einfahrt aus Richtung Süd benützen. Die Einfahrten aus Richtung Nord und 

nordwestlich des Kulturhauses sind gesperrt.  

Bei der Einfahrt muss ein Ticket entnommen werden, das im Kulturhaus zu einem 

beliebigen Zeitpunkt entwertet werden muss. Sonst bleibt die Barriere zu. 

Die Stadtgarage darf während der ganzen Dauer des Wettkampfes nur über den 

Ausgang ăKulturhausò verlassen bzw. betreten werden. Unbedingt die Signalisation 

beachten. Der Aufenthalt in der Stadtgarage ist gestattet. 

Diese Anreise steht allen Teilnehmern der Veranstaltung offen. 

Wohnmobile Können nicht in die Tiefgarage fahren. . Informationen folgen ab 11. Mai 2015. 

Zeitplan ¶ 08:15 Uhr Wettkampfzentrum offen, Festwirtschaft offen 

¶ 08:15 Uhr Garderoben Herren/Damen offen 

¶ 09:00 Uhr Bustransfer 1 für Quarantäne 

¶ 09:15 Uhr Bustransfer 2 für Quarantäne 

¶ 09:30 Uhr Bustransfer 3 für Quarantäne 

¶ 09:30 Uhr 1. Start 

¶ 11:00 Uhr Anmeldeschluss für Offen Kategorien 

¶ 11:45 Uhr Letzter Start 

¶ 12:45 Uhr Zielschluss 

¶ 12:45 Uhr Rangverkündigung 

Information Im Wettkampfzentrum. Geöffnet ab 08:15 Uhr 

¶ Auskunft 

¶ Fundbüro 

¶ Startnummernausgabe (Selbstbedienung; ausgenommen Mutationen) 

¶ Mutationen SI-Card 

¶ Miete SI-Card 

¶ Anmeldung Offen Kategorien 

¶ Abgabe Railbon im Wert von CHF 5.00 von THURBO; Fahrausweis vorzeigen. 

¶ Beschwerden 

http://www.swiss-orienteering.ch/
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Startlisten Werden ab 7. Mai 2015 auf www.swiss-orienteering.ch publiziert. 

Startnummern Für alle Kategorien; gültig für beide Tage; Ohne Startnummer kein Start! 

Bewilligung KW vom 18.11.14 für Zusammenlegung der Kat H18-H20 und D18-D20 

Zeitmessung SPORTident für Zeitmessung und als Kontrollsystem 

Posten/Reserve-

kontrollsystem 

Posten mit Flagge, SI-Einheit und Zange. Bei fehlender oder defekter SI-Einheit auf 

Karte stempeln und die Karte im Ziel abgeben. 

Laufschuhe Es werden Schuhe ohne Noppen empfohlen. Schuhe mit Dobbs sind verboten. 

Weg zum Start 1 Gilt für Kategorien 

¶ HB, H60, H65, H70, H75, H80, H14, H12, H10 

¶ DAM, DB, D50, D55, D60, D65, D70, D75, D14, D12, D10 

Ab WKZ maximal 2000 m; Zeitbedarf maximal 25 Minuten; markiert. Die Route 

darf nicht verlassen werden. Kein Kleidertransport. WC in Nähe Vorstart. 

Weg zum Start 2 Gilt für Kategorien 

¶ HAL, HAM, HAK, H35, H40, H45, H50, H55 

¶ DAL, DAK, D35, D40, D45 

Ab WKZ maximal 2000 m; Zeitbedarf maximal 25 Minuten; markiert. Die Route 

darf nicht verlassen werden. Kein Kleidertransport. WC in Nähe Vorstart. 

Weg zum Start 3 Gilt für Offen lang, Offen kurz 

Ab WKZ 150 m; Zeitbedarf 2 Minuten; markiert.  

Kein Kleidertransport. WC im WKZ. 

Start 1 + 2 ¶ 4 Minuten vor Start:  Aufruf, Löschen/Prüfen SI-Card 

¶ 3 Minuten vor Start:  Wartezeit 

¶ 2 Minuten vor Start:  Abgabe der Postenbeschreibung 

¶ 1 Minute vor Start:  Startkontrolle mit Checkstation 

  zur Kartenbox stehen 

¶ Startzeit: Laufkarte beim Ertönen des Startsignals der  

  Kartenbox entnehmen. Jeder Läufer ist selber  

  verantwortlich, dass er die richtige Karte nimmt. 

  Eingedruckte Bahnen inkl. Postenbeschreibung 

Start 3 Freie Startreihenfolge; Startfreigabe im Minutenintervall durch den Startchef 

¶ 3 Minuten vor Start: Löschen/Prüfen SI-Card 

¶ 2 Minuten vor Start: Abgabe der Postenbeschreibung 

¶ 1 Minute vor Start: zur Kartenbox stehen; Karte der Box entnehmen 

¶ Startzeit: Starteinheit stempeln 

Start Quarantäne Die Informationen werden in der Quarantäne publiziert. 

Startposten/  

Startpunkt 

Pflichtstrecke von 10 m bis zum Startpunkt. Dieser wird mit einem Postenschirm 

ohne SI-Einheit markiert. Das gilt für Start 1 + 2. Start 3: Zeitstart = Kartenstart. 

Postenbeschreibung Für Wettkampfkategorien nur mit IOF-Symbolen; Offen auch in Textform (deutsch). 

Sperrgebiete Sind eingedruckt. Missachtung führt zur Disqualifikation. 

Signatur 540 ôXô Mit der Signatur 540 ăBesondere k¿nstliche Objekteò sind Spielgerªte kartiert. 

Markierungen Es hat an einigen Stellen Einrichtungen und Passagen mit niedriger Höhe. Sie sind 

mit Band markiert. Die Verantwortung verbleibt ausdrücklich beim Teilnehmer. 

Ziel Die Strecke vom letzten Posten bis ins Ziel ist markiert. Die Wettkämpfer müssen 

auf der Ziellinie mit der SI-Card stempeln. 

http://www.swiss-orienteering.ch/
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Zielverpflegung Wasser 

Maximalzeit/ 

Zielschluss 

Maximalzeit: 1 Stunden 

Zielschluss: 12:45 Uhr 

Auswertung Auslesen der SI-Card im WKZ. Aufgebende Läufer müssen ihre SI-Card ebenfalls 

auslesen. Kosten für allfällige Suchaktionen gehen zu Lasten der Läufer. 

Kartenrückgabe Die Laufkarte muss abgegeben und in die bereitgestellten Kategorien-Säcke gelegt 

werden. Die Karten können ab 12:15 Uhr abgeholt werden. 

Ranglisten Hängerangliste im WKZ. Ranglisten im Internet unter www.swiss-orienteering.ch.  

Doping-

Unterstellungs-

erklärung 

In den Kategorien HE, DE, H20, D20 ist nur startberechtigt, wer die Doping-

Unterstellungs-erklärung unterzeichnet hat. Informationen/Formulare unter 

www.swiss-orienteering.ch  

Kinderhort Kinderhort im WKZ für Kinder ab 2 Jahren.  

Voranmeldung bitte bis Mittwoch, 13. Mai 2015, an Bettina Mattle; 

bettinamattle@gmx.ch 

Sanität Im WKZ. 

Beschwerden Beschwerden sind bis spätestens 1 Stunde nach Zielschluss (13:45 Uhr) schriftlich 

bei der Information mit dem dort verfügbaren Formular einzureichen. 

Wettkampfrichter Heinz Weber 

Schiedsgericht / Jury Vorsitz ohne Stimmrecht: Paul Corrodi, IOF EA 

¶ Hans Georg Gratzer 

¶ Michael Eglin 

¶ Kilian Imhof 

Presse Christoph Ammann; christoph@ammannberneck.ch  

Festwirtschaft Im WKZ, geöffnet ab 08:15 Uhr. Preise ausschliesslich in EURO. 

Versicherung/Haftung Die Versicherung ist Sache der Teilnehmer. Soweit gesetzlich zulässig, lehnt der 

Veranstalter für sich und seine Hilfspersonen jede Haftung gegenüber Teilnehmern 

ab. 

Laufabsage Eine allfällige Laufabsage wird am Samstag, 16. Mai 2015, ab 18:00 Uhr auf 

www.swiss-orienteering.ch und www.chat-ol.org bekannt gegeben. 

2. Nationaler OL Am Vortag findet der 2. Nationale OL als Mitteldistanz-OL statt. 

 

  

http://www.swiss-orienteering.ch/
http://www.swiss-orienteering.ch/
mailto:bettinamattle@gmx.ch
mailto:christoph@ammannberneck.ch
http://www.swiss-orienteering.ch/
http://www.chat-ol.org/


Orientierungslauf Dornbirn-Laterns 2015 
16./17. Mai 2015  
 

Eine Gemeinschaftsveranstaltung von Swiss Orienteering (CH) und dem 

Österreichischen Fachverband für Orientierungslauf (ÖFOL; AT) ð CHAT-OL 
 

 

03.5.2015 / Seite 11 von 14 

Übersicht 

WKZ Dornbirn 
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Sperrgebiet, gültig ab Publikation der Weisungen 

 

 
 

  


